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Stokdieren 

 
Maak een stokpaard, stokhert of stokkonijn met materialen uit de natuur. 
 

Materialen 
Per kind: Een stok, een sok, een touwtje en materialen uit de 
natuur. 
 

Inleiding 
Iemand zit op zijn ‘stokpaardje’ als hij eindeloos doorpraat over zijn 
favoriete onderwerp. Deze uitdrukking is ontstaan doordat kinderen 
vroeger onvermoeibaar speelden op hun stokpaard: een 
nagemaakt paardenhoofd op een lange stok.  
 
Voor kinderen is een stokpaard nog veel leuker als ze deze zelf 
hebben gemaakt. En waarom zou je alleen een stokpaard kunnen 
hebben? Je kunt natuurlijk ook een stokhert, stokkonijn, stokuil, 
stokvos of ander stokdier maken. 
 

Naar buiten 
1. Geef elk kind een sok en laat deze stevig vullen met dorre bladeren en andere droge materialen die ze 

buiten vinden, in de strooisellaag onder bomen en struiken. De gevulde sok dient als basis voor de kop. 
2.  De kinderen zoeken een stok waar ze de kop op vastzetten. Je kunt het met een touwtje vastbinden ter 

versteviging.  
3.  Dan maken ze oren, ogen, een neus, eventueel een gewei of manen, afhankelijk van het dier dat ze willen 

namaken. Laat hiervoor in de natuur zoeken naar materialen zoals bladeren voor de oren, takjes voor het 
gewei, eikels voor de ogen, mos voor een bosje haar. Maak met een prikker gaatjes in de sok om de 
voorwerpen erin te kunnen steken.   

   

  Afsluiting 
Zijn alle dieren klaar? Galopperen maar! 
 
Napraten: Wat is jouw stokpaardje? Met andere woorden 
waar weet jij veel van en praat jij graag over? 


