
Leer het van de boswachter
Een van de grote wonderen in de natuur is hoe uit een piepklein zaadje 
een reusachtige boom kan groeien. In het zaadje zit alle informatie voor 
het bouwplan van de boom (DNA) plus voldoende voedsel om te kunnen 
ontkiemen. Zodra de eerste worteltjes water op kunnen nemen uit de 
bodem en de eerste groene blaadjes zonlicht kunnen pakken, kan de plant 
zijn eigen voeding gaan maken om te gaan groeien. Een boom maakt heel 
veel zaden aan, waarvan slechts enkele zullen uitgroeien tot een volwas-
sen boom.
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Kijk voor meer opdrachten op  
www.natuurwijs.nl/natuuropdrachten

Materiaal: boek ‘Het begint met een zaadje’

Voorlees- en natuuropdracht
Lees het boek ‘Het begint met een zaadje’ 
voor en laat de prachtige prenten zien als 
voorbereiding op een boswandeling.

Ga aan de hand van het prentenboek in 
het bos op zoek naar de verschillende 
groeistadia van een bepaalde soort boom. 
Het boek gaat over de esdoorn, maar het 
kan bijvoorbeeld ook met een eik of een 
beuk. Begin bij de boomvrucht (een ‘heli-
coptertje’ van een esdoorn, een eikeltje 
of beukennootje). Zoek dan een kiem-
plantje, daarna een jong boompje, een 
volwassen boom en wellicht vind je ook 
een stokoude boom. Vergelijk met men-
sen: baby-kind-tiener-volwassene (papa/
mama)-oudere (opa/oma). Bij elk stadium 
kun je het bijpassende rijmpje nog eens 
voordragen. In het boek gaan er steeds 
meer dieren in de boom wonen, naarmate 
deze groter wordt. Onderzoek of er in deze 
bomen ook dieren wonen. Boekentip groep 1-3 prentenboek op rijm
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